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План психолого-педагогического сопровождения обучающихся МАОУ «СОШ №16»,                

состоящих на внутришкольном учете  
2025- 2026 уч. г. 

 

№ Планируемые мероприятия                                    

Целевая группа:     обучающиеся,                          

состоящие на внутришкольном учете 
(отклоняющееся и др. поведение) 

Контингент 

участников 

(кому 

адресовано) 

Срок проведения Ожидаемый 

результат 

1 Участие в заседаниях Совета школьной 

профилактики, обновление списка 

обучающихся нуждающихся в помощи 

педагога-психолога.  

Учащиеся  

1-11 классов 
В течение 

учебного года  
Участие принято. 

Определен круг 

обучающихся. 

2 Психолого-педагогическое наблюдение за 

особенностями поведения, общения, 

самовыражения обучающихся, состоящих на 

ВШУ и нуждающихся в психолого-

педагогической помощи. 

Обучающиеся, 

состоящие на 

ВШУ 

Ежедневно по 

мере 

необходимости. 

Наблюдение 

осуществляется 

3 Диагностика сфер личности и 

индивидуальных особенностей учащихся  

(при обязательном условии письменного 

согласия родителей/законных представителей 

на психолого-педагогическое сопровождение) 

Обучающиеся, 

состоящие на 

ВШУ 

В течение 

учебного года    

(2 раза в год) 

и/или по мере 

необходимости 

Диагностика 

проведена, 

динамика 

отслеживается 

4 Индивидуальное консультирование, беседы 

по вопросам построения эффективного 

взаимодействия  и бесконфликтного общения 

в условиях школы и семьи. 

Все участники 

образовательн

ых отношений 

по запросу 

В течение года Консультации, 

беседы проведены, 

даны рекомендации 

5 При необходимости информирование и/или 

индивидуальное консультирование 

родителей/законных представителей 

обучающихся по наблюдаемым трудностям 

обучения, воспитания, развития.  

Мотивация к сотрудничеству. 

Родители 

/законыне 

представители 

обучающихся  

В течение 

учебного года по 

инициативе 

педагога-

психолога 

Информация дана 

с соблюдением 

конфиденциально

сти.  

7 Беседы и консультации по профилактике 

вредных привычек, трудностей в поведении, 

по формированию законопослушного 

поведения, важности и необходимости 

ведения здорового образа жизни. 

Обучающиеся, 

состоящие на 

ВШУ, 

нуждающиеся 

в помощи 

По плану и 

запросу 

участников 

образовательных 

отношений 

Беседы проведены 

по плану и по мере 

предъявления 

запроса 

6 Осуществление комплекса психолого-

педагогических мер по снижению 

рискованного поведения,  развитию 

социально-приемлемых способов 

самовыражения. 

Обучающиеся, 

состоящие на 

ВШУ, 

нуждающиеся 

в помощи 

В течение 

учебного года  

 

 

Комплекс мер 

проведен 

8 Реализация программы индивидуального 

сопровождения, обучающегося состоящего на 

ВШУ, определение маршрута сопровождения. 

Обучающиеся, 

состоящие на 

ВШУ 

В течение года Программа 

реализована, 

маршрут 

определен. 

9 Мотивация обучающихся к посещению 

секций, кружков, клубов по интересам.  
Обучающиеся, 

состоящие на 

ВШУ 

Во время работы 

секций, кружков, 

клубов 

Информация 

дана, мотивация 

проведена 

10 Оказание помощи обучающимся, 

родителям/законным представителям в 

вопросах  соблюдения права на получение 

образования и интересов школьника.  

Сотрудничество с учреждениями и 

организациями профилактики, работающими 

с несовершеннолетними. 

Обучающиеся, 

родители/ 

законные 

представители, 

представители 

учреждений и 

огранизаций. 

В течение года. Помощь оказана, 

работа по 

соблюдению прав  

и интересов 

несовершенно-

летних проведена. 

 

Составила педагог-психолог Захарова Е.В. 

29.09.2025г 
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