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План психолого-педагогического сопровождения детей, находящихся по опекой, 
обучающихся в МАОУ «СОШ №16»,  

на 2025- 2026 уч. г. 

 

№ Планируемые мероприятия                                    

для  целевой группы:                               

учащиеся, находящиеся под 

опекой/попечительством 

Контингент 

участников 

(кому 

адресовано) 

Исполнители Срок проведения Ожидаемый 

результат 

1 Сбор данных и изучение семейной 

ситуации детей целевой группы. 
Учащиеся 1-11 

классов 
Классные 

руководители   

Сентябрь Данные 

собраны 

2 Обновление/корректировка списка 

обучающихся, находящихся под 

опекой/попечительством 

Учащиеся  

1-11 классов 
Педагог- 

психолог  
Сентябрь   Список 

обновлен 

3 Посещение обучающегося на дому с 

согласия законных представителей, 

определение психологического 

микроклимата семьи. Составление акта. 

Совещание с классными 

руководителями опекаемых детей по 

вопросам защиты прав детей. 

Опекаемые 

/подопечные 

обучающиеся 

Классный 

руководитель, 

педагог-

психолог 

Сентябрь - май С согласия 

опекунов/попеч

ителей 

проведено 

посещение 

семей. 

4 Диагностика индивидуально- 

психологических особенностей 

учащихся, семейной ситуации развития 

детей. 

Опекаемые 

/подопечные 

обучающиеся 

 

Педагог- 

психолог  
В течение 

учебного года    

 

Диагностика 

проведена. 

5 Индивидуальное консультирование 

учащихся и/или их законных 

представителей по запросу (актуальные 

вопросы развития, обучения, семейного 

воспитания) 

Опекаемые 

/подопечные 

и/или их 

законные 

представители 

Педагог- 

психолог, 

классные 

руководители 

В течение 

учебного года,  

июнь, третья 

декада августа 

включительно 

Консультации 

проведены, 

даны 

рекомендации 

6 Индивидуальное консультирование, 

беседы по вопросам построения 

доверительного общения  и 

поддержания благоприятного 

микроклимата в семье. 

Все участники 

образовательн

ых отношений 

(дети и  

взрослые) 

Педагог- 

психолог 
В течение года Консультации, 

беседы 

проведены, 

даны 

рекомендации 

7 Проведение мероприятий, 

коррекционно-развивающих занятий, 

встреч, бесед с обучающимися, 

требующими особого внимания. 

Опекаемые 

/подопечные 

обучающиеся 

Педагог-

психолог, 

специалисты 

сопровождения 

В течение года Мероприятия, 

занятия, беседы 

проведены  

8 Беседы по формированию ЗОЖ и 

профилактике вредных привычек  с 

обучающимися. Включение занятий по 

развитию эмоционального интеллекта, 

стрессоустойчивости. 

Опекаемые 

/подопечные 

обучающиеся 

Педагог- 

психолог, 

классный 

руководитель, 

педагоги 

По плану 

мероприятий и 

запросу 

участников 

образовательных 

отношений 

Беседы 

проведены по 

плану и по мере 

возникновения 

запроса 

9 Беседы, консультации с классными 

руководителями, педагогами, 

специалистами системы сопровождения 

по результатам психолого-

педагогического сопровождения 

учащихся целевой группы. Проведение 

занятий посвященных году «Единства 

народов России» 

Классные 

руководители, 

педагоги, 

специалисты 

сопровождения 

Педагог- 

психолог 
По плану – 1 раз 

в четверть. 

Внеплановые 

беседы, 

консультации по 

мере 

поступления 

запроса. 

Беседы, 

консультации 

по плану и по 

запросам 

проведены 

10 Ведение карт учета психолого-

педагогического сопровождения 

опекаемых/подопечных обучающихся. 

Опекаемые 

/подопечные 

обучающиеся 

Педагог- 

психолог, 

классный 

руководитель 

В течение 

учебного года. 

Карты учета 

ведутся, 

динамика 

изменений 

отслеживается. 

Составила педагог- психолог Захарова Е.В. 

29.09.2025г 
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