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План психолого-педагогического сопровождения детей ОВЗ и детей-инвалидов 
обучающихся в МАОУ «СОШ №16»,  

на 2025- 2026 уч. г. 

 

№ Планируемые мероприятия                                    

для  целевой группы:                               

учащиеся ОВЗ и дети-инвалиды 

Контингент 

участников 

(кому 

адресовано) 

Исполнители Срок проведения Ожидаемый 

результат 

1 Сбор данных о психосоматическом 

здоровье учащихся 1-11классов, 

выявление детей целевой группы. 

Учащиеся 1-11 

классов 
Классные 

руководители   

Сентябрь Данные 

собраны 

2 Обновление/корректировка списка 

детей с ОВЗ и детей - инвалидов 
Учащиеся  

1-11 классов 
Педагог- 

психолог  
Сентябрь   Список 

обновлен 

3 Диагностика эмоционально-

аффективный сферы и индивидуально- 

психологических особенностей 

учащихся 

Учащиеся ОВЗ, 

дети-инвалиды 

1-11 классов 

Педагог- 

психолог  
В течение 

учебного года  

(2 раза в год) 

 

Диагностика 

проведена, 

динамика 

изменений 

отслеживается 

4 Индивидуальное консультирование 

учащихся и/или родителей/законных 

представителей по запросу (актуальные 

вопросы воспитания, развития) 

Учащиеся  

1-11 классов, 

их родители 

и/или законные 

представители 

Педагог- 

психолог, 

классные 

руководители 

В течение 

учебного года,  

июнь,  конец 

августа 

включительно 

Консультации 

проведены, 

даны 

рекомендации 

5 Индивидуальное консультирование, 

беседы по вопросам построения 

эффективного взаимодействия  и 

бесконфликтного общения учащихся в, 

детских, детско-взрослых отношениях. 

Все участники 

образовательн

ых отношений 

(дети и  

взрослые) 

Педагог- 

психолог 
В течение года Консультации, 

беседы 

проведены, 

даны 

рекомендации 

6 Реализация программы 

индивидуального сопровождения, 

обучающегося с ОВЗ в рамках 

осуществления инклюзивного 

образования. 

Учащиеся  

1-11 классов 
Педагог-

психолог 

В течение года Проведены 

мероприятия по 

плану 

программы 

7 Беседы по формированию ЗОЖ и 

профилактике вредных привычек  с 

обучающимися, развитие 

стрессоустойчивости и эмоционального 

интеллекта. 

Учащиеся  

1-9 классов 
Педагог- 

психолог, 

классный 

руководитель, 

педагоги 

По плану и 

запросу 

участников 

образовательных 

отношений 

Беседы 

проведены по 

плану и по мере 

возникновения 

запроса 

8 Тематические коррекционно- 

развивающие занятия с учащимися  

«Эмоциональный интеллект»,   

«Развитие ценностных ориентаций», 

«Богатство и красота народов России» 

Учащиеся  

8-11 классов 
Педагог- 

психолог 
По мере 

поступления 

запроса от 

классных 

руководителей 

Мероприятия 

по запросу 

проведены 

9 Посещение обучающегося на дому (с 

согласия родителей/законных 

представителей), определение 

психологического микроклимата семьи. 

 С учащимися, находящимися на 

домашнем обучении, и его 

родителями/законными 

представителями проведение 

консультаций по актуальным вопросам 

развития и воспитания. 

Учащиеся 1-11 

классов данной 

категории, его 

родители и/или 

законные 

представители  

Педагог- 

психолог, 

классный 

руководитель 

В течение года 

по запросу 

администрации 

школы, органов 

и учреждений 

системы 

профилактики, 

организаций, 

работающих по 

защите прав 

детей. 

Микроклимат 

определен, 

беседы, 

консультации 

проведены  

Составила педагог- психолог Захарова Е.В. 

29.09.2025г 
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