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Индивидуальный план психолого-педагогического сопровождения  
обучающихся в МАОУ «СОШ №16», испытывающими трудности в общении, поведении, обучении (в 

том числе не имеющими рекомендаций ПМПК) 

на 2025- 2026 уч. г. 

 

№ Планируемые мероприятия                                    

для  целевой группы:                               

учащиеся ОВЗ и дети-инвалиды 

Контингент 

участников 

(кому 

адресовано) 

Исполнители Срок проведения Ожидаемый 

результат 

1 Сбор данных и выявление 

обучающихся группы риска по 

поведению, общению, обучению:  

1.Наблюдение за внешними признаками 

того или иного неблагополучия. 

2. Изучение запроса и жалоб 

администрации, родителей, педагогов. 

3. Проведение психолого-

педагогической диагностики. 

Учащиеся 1-11 

классов 
Педагог-

психолог   

Сентябрь 2025 г- 

май 2026г 
Данные собраны 

2 Включение в сотрудничество или 

мотивация к сотрудничеству в 

интересах ребенка законных 

представителей ребенка, взрослых 

членов семьи заинтересованных в 

развитии ребенка. 

Родители, 

законные 

представители 

и другие члены 

семьи 

Педагог- 

психолог  
Сентябрь Мотивация 

проведена, 

взрослые 

ориентированы 

на  

сотрудничество. 

3 Сотрудничество с организациями и 

учреждениями, работающими в сфере 

профилактики несовершеннолетних, по 

защите прав и интересов 

несовершеннолетних: информирование 

и предоставление характеризующего 

материала по трудностям обучающихся 

и их семей, в том числе и семей группы 

риска. Отчеты по работе с 

обучающимися. 

Организации и 

учреждения 

профилактики 

Педагог- 

психолог  
По запросу 

родителей, 

администрации 

школы. 

 

Профилактика и 

сотрудничество 

осуществляется. 

4 Индивидуальное консультирование 

учащихся и/или родителей/законных 

представителей по запросу (актуальные 

вопросы воспитания, обучения, 

развития) 

Учащиеся  

1-11 классов, 

их родители 

и/или законные 

представители 

Педагог- 

психолог, 

классные 

руководители 

В течение 

учебного года,  

июнь,  конец 

августа 

включительно 

Консультации 

проведены, даны 

рекомендации 

5 Наблюдение и индивидуальные и 

групповые формы диагностики с 

обучающимися, родителями, 

законными представителями 

несовершеннолетних по наблюдаемым 

трудностям на основе запроса. 

Обучающиеся, 

родители/закон

ные 

представители, 

педагоги. 

Педагог-

психолог, 

специалисты 

консилиума 

школы. 

В течение 

учебного года,  

июнь,  конец 

августа 

включительно 

Наблюдение и 

диагностика 

проведены, даны 

рекомендации по 

решению 

поставленных 

вопросов 

6 Беседы по формированию ЗОЖ и 

профилактике вредных привычек  с 

обучающимися, развитие 

стрессоустойчивости и эмоционального 

интеллекта. 

Учащиеся  

1-11 классов 
Педагог- 

психолог, 

классный 

руководитель, 

педагоги 

По плану и 

запросу 

участников 

образовательных 

отношений 

Беседы 

проведены по 

плану и по мере 

возникновения 

запроса 

9 Отслеживание динамики изменений по 

решаемым вопросам общения, 

поведения, обучения. 

Учащиеся  

1-11 классов, 

родители. 

Законные 

представители.  

Педагог-

психолог, 

специалисты 

консилиума 

школы. 

В течение 

учебного года,  

июнь,  конец 

августа 

включительно 

Динамика 

определена, 

проведен анализ 

работы. 

Составила педагог- психолог Захарова Е.В. 

29.09.2025г 
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