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Нормативно-правовые основания разработки учебного плана 

 Учебный план является приложением к основной общеобразовательной программе 

основного общего образования. Определяет перечень, трудоёмкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики и иные виды учебной деятельности, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

 Настоящий учебный план (далее УП) разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

-Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 13.07.2015) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями, вступ. в силу с 24.07.2015);  

-Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 № 413"Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования"(с изменениями); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228). 

-Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 №115; 

--Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников» (с изменениями). 

-Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 №653 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 №69822). 

 - СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28. 

 -Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1./2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой короновирусной инфекции (СОVID -19). 

-Устав МАОУ «СОШ № 16», утвержденный Распоряжением Управления образования 

городского округа Дегтярскот 02.07.2015 № 45. 

 - Лицензия на осуществление образовательной деятельности от 11.03.2016 № 

18354, серия 66Л01 №0004753, срок действия – бессрочно. 

 - Свидетельство о государственной аккредитации от 04.03.2016 года № 8931, серия 

66А01 № 0002573. 

- Основная общеобразовательная программа среднего общего образования, утвержденная 

приказом директора от 30.08.2023 № 181-ОД.. 
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Приоритетные направления образовательной деятельности. 

Образовательная организация реализует государственную политику в области образования, 

обеспечивающую: 

 - единство образовательного пространства Российской Федерации; 

 - преемственность основных образовательных программ;  

 - вариативность содержания образовательных программ соответствующего уровня образования, 

возможность формирования образовательных программ различных уровней сложности и 

направленности с учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся, а также их 

родителей (законных представителей).  

Учебный план СОО реализует программы среднего общего образования и в полной мере 

обеспечивает выполнение Федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования. 

 

Организационные условия реализации учебного плана. 

 Работа МАОУ «СОШ № 16» в 2023-2024 учебном году строится в соответствии со следующим 

графиком: 

Дата начала учебного года:                  1 сентября 2023 г. 

Дата окончания учебного года:            10 класс    – 24 мая 2024 г., 

         11 класс    – 17 мая 2024 г.  

Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования 

составляет 34 недели. 

Продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 

 

 Продолжительность учебных 

недель 

Сроки и продолжительность 

каникул 

I 

четверть 

с 1 сентября по 27 октября 

 

с 28 октября по 6 ноября 

(10 дней) 

II 

четверть 

с 7 ноября по 29 декабря 

 

с 30 декабря по 8 января 

(10 дней) 

III 

четверть 

с 9 января по 22 марта 

 

с 23 марта по 1 апреля 

(11 дней) 

IV 

четверть 

с 2 апреля по 24 мая 

11 классы с 3 апреля по 17 мая 
Летние каникулы: 

с 25 мая 

 
Продолжительность урока в 10-11 классах составляет 40 минут. 

Продолжительность перемен составляет не менее 10 минут. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. для обучающихся 10-11 классов - не более 

7 уроков в день. 

Количество классов-комплектов: 10-11 классы - 2. 

Особенности реализации учебного плана среднего общего образования 

 Обязательная часть учебного плана 10-11 классов отражает содержание образования, 

обеспечивающее достижение важнейших целей современного образования: 

 - формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

 - готовность учащихся к освоению последующих уровней образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

 - формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

 - личностное развитие учащихся в соответствии с их индивидуальностью. 

 В соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и с 

учетом федеральной образовательной программы среднего общего образования разрабатываются 

программы отдельных учебных предметов, курсов на основе требований к результатам освоения 

основной общеобразовательной программы. 
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 Рабочие программы учебных предметов, курсов приняты Педагогическим советом школы 

(протокол от 30.08.2023г № 1) и утверждены приказом директора школы от 30.08.2023г № 181-

ОД.). 

 Учебно-методические комплексы предметов, используемые в образовательной 

деятельности, включены в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ среднего 

общего образования. 

 При проведении занятий по иностранному языку, по информатике, технологии, 

физической культуре, а также по физике и химии (во время проведения практических занятий) 

осуществляется деление классов на две группы при наполняемости класса не менее 25 человек. 

 Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования.  

 Учебная деятельность строится в режиме пятидневной недели. 

 Продолжительность урока составляет 40 минут. 

 Содержание среднего общего образования реализует принцип преемственности с основной 

школой. 

 Перерыв между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком 

составляет не менее 20 минут. 

  Основой формирования учебного плана 10-11 классов является Федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями), Федеральная  образовательная программа среднего общего 

образования, утвержденная  приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 №371. 

 Основой формирования учебного плана 11 класса является Федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012г №413«Об утверждении федерального 

государственного образовательного  стандарта среднего общего образования (с изменениями). 

 Реализация учебного плана среднего общего образования направлена на дальнейшее 

становление и формирование личности обучающегося, развитие интереса к познанию и 

творческих способностей обучающегося, формирование навыков самостоятельной учебной 

деятельности на основе индивидуализации и профессиональной ориентации содержания среднего 

общего образования, подготовку обучающегося к жизни в обществе, самостоятельному 

жизненному выбору, продолжению образования и началу профессиональной деятельности. 

 Образовательная деятельность по образовательным программам среднего общего 

образования основана на дифференциации содержания с учетом потребностей и интересов 

обучающихся, обеспечивающих углубленное изучение отдельных учебных предметов, 

предметных областей соответствующей образовательной программы (профильное обучение). 

 Учебный план 10 класса представлен социально-экономическим профилем, 11 класса - 

универсальным профилем (выбор индивидуальных учебных планов): 

- углубленное изучение математики (6 часов).  

  Социально-экономический профиль ориентирует на профессии связанные с социальной 

сферой, финансами, с обработкой информации, в таких сферах деятельности как управление, 

работа с финансами. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные 

предметы: 10 класс -углубленное изучение математики, обществознания. 

Учебный план 10-11 классов состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 Учебный план 11 класса состоит из нескольких блоков, в рамках которых 

выделены обязательные учебные предметы, изучаемые на базовом или углубленном 

уровне, и предметы по выбору учащихся. 

Первый блок - Обязательные учебные предметы (выбор обучения на базовом или 

углубленном уровне). Обязательными для изучения всеми учащимися старшей школы 

являются 10 учебных предметов, которые изучаются на базовом уровне по выбору 

учащихся. Математика, по выбору обучающихся, изучается только на углубленном 

уровне. 



5 
 

1. Русский язык (базовый уровень); 

2. Литература (базовый уровень); 

3. Родной язык (русский) (базовый уровень); 

4. Иностранный язык (базовый уровень); 

5. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия (углубленный 

уровень); 

6. История (базовый уровень); 

7. Астрономия (базовый уровень); 

8. Физическая культура (базовый уровень); 

9. Основы безопасности жизнедеятельности (базовый уровень); 

10. Обязательным является выполнение индивидуального проекта по одному или 

нескольким предметам, изучаемых обучающимися (представлен элективным курсом 
"Проектная и исследовательская деятельность"). 
В 10-11 классах предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебным 

предметом «Родной язык» (русский). 

Второй блок - Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Дополнительные обязательные в образовательном учреждении учебные предметы 

(по выбору обучающихся) 

содержит шесть обязательных для изучения всеми обучающимися учебных предмета, 

выделенных с учетом запроса обучающихся и их законных представителей - это учебные 

предметы" Обществознание", "Информатика", "Физика", "Биология", "Химия", 

"География". 

 Учебный предмет "Обществознание" является наиболее востребованным как 

обучающимися школы, так и высшими учебными заведениями; изучается только на 

базовом уровне; является одним из условий развития у обучающихся ценно-смысловых 

установок, отражающих личностные и гражданские позиции в деятельности, 

правосознания, способности ставить цели и строить жизненные планы; овладевать 

умениями применять полученные знания в повседневной жизни с учетом гражданских и 

нравственных ценностей, прогнозировать последствия принимаемых решений. 

 Учебный предмет"Физика" изучается только на базовом уровне. Изучение физики 

на базовом уровне ориентировано, с одной стороны, на обеспечение общетехнической 

подготовки учащихся; с другой стороны - призвано сформировать умение целостно 

воспринимать мир, анализировать, оценивать, прогнозировать природные взаимодействия 

и последствия деятельности человека, а также принимать активное участие в проекте 

"Инженерная школа", для использования которого в учреждении созданы все условия.  

 Учебный предмет "Информатика"изучается на базовом уровне. Освоение 

предмета на базовом уровне позволяет повысить уровень информационной компетенции 

старшеклассников в сфере использования программных систем и сервисов, в области 

использования различных баз данных. 

 Учебный предмет "Биология"изучается на базовом уровне и предусматривается 

изучение теоретических основ общей биологии. Особое внимание уделено содержанию, 

способствующему формированию современной естественнонаучной картины мира, 

показано практическое применение биологических знаний. 

 Учебный предмет "Химия"выбран обучающимися и изучаетсяна базовом уровне, 

направлен на получение знаний о химической составляющей естественно-научной 

картины мира, важнейших химических понятий, законах и теориях: на овладение 

умениями применять полученные знания для объяснения разнообразных химических 

явлений и свойств веществ, оценки роли химии в развитии современных технологий и 

получении новых материалов. 

 Учебный предмет "География"изучается на базовом уровне.Курс «Экономическая и 

социальная география мира» в старших классах средней школы занимает особое место, он 

завершает цикл школьного географического образования и призван сформировать у учащихся 
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представление об окружающем мире, понимание основных тенденций и процессов, происходящих 

в постоянно меняющемся мире, показать взаимосвязь природы, населения и хозяйства земного 

шара. 

Третий блок - Дополнительные учебные курсы на базовом или углубленном уровне 

по выбору учащихся, факультативные курсы, элективные курсы. 

 Из этого блока можно выбрать (или не выбрать) учебный предмет и уровень его 

изучения (базовый или углубленный). Этот блок представлен предметами из различных 

предметных областей: "Методы решения задач по физике", "Избранные вопросы математики", 

"Теория и практика написания сочинения", " Искусство письменной речи", "Финансовая 

грамотность", "Актуальные проблемы и вопросы в курсе обществознания", " Дискуссионные 

вопросы в изучении отечественной истории", "Основы генетики", "Практический английский", 

"Практикум по химии", "Практикум по информатике". Курсы этой части учебного плана 

обеспечивают удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; развитие личности 

обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы; 

развитие навыков самообразования и самопроектирования; расширение, систематизацию знаний в 

выбранной области научного знания или вида деятельности, готовность и способность 

использовать предметные знания и умения в практической и повседневной жизни. Все предметы 

по выбору создают условия для развития личностных качеств, мотивационных установок, 

совершенствования метапредметных умений, дополнительной ориентации для выбора вида 

профессиональной деятельности. 

 Учебный курс "Проектная и исследовательская деятельность" имеет своей целью 

обеспечить подготовку учащихся к созданию и защите индивидуального проекта, 

усовершенствовать  навыки формулировки проблем, целей и задач исследовательской и проектной 

деятельности; навыки поиска и обработки научной информации; оформления и представления 

индивидуальной научной работы. 

 

 Данный учебный план является основанием для составления обучающимися 10-го 

класса индивидуальных учебных планов (ИУП). 

 ИУП - это совокупность учебных предметов (базовых, углубленных, элективных, 

факультативных курсов), выбранных для изучения в 10-м или 11-м классе с учетом 

образовательных потребностей и профессиональных перспектив. 

5. Формы промежуточной аттестации обучающихся  

 Промежуточная аттестация учащихся осуществляется в соответствии с Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст.58), Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации 

обучающихся «МАОУ «СОШ № 16», календарным учебным графиком на 2023- 2024 учебный год. 

 Промежуточной аттестации подлежат учащиеся 10-11 классов. 

  Промежуточная аттестация учащихся проводится в конце учебного года по всем учебным 

предметам, входящим в индивидуальный план обучающегося с целью определения качества 

освоения учащимися содержания учебных программ (полнота, прочность, осознанность, 

системность).  

 Промежуточная аттестация в 10-11 классах может проводиться в следующих формах: 

 -комплексная контрольная работа; 

 -итоговая контрольная работа предметного характера; 

 -диктант; 

 -сочинение или изложение с творческим заданием; 

 -тестирование; 

 -устный зачет; 

 -защита проектной или исследовательской работы и др. 

 Обязательным элементом промежуточной аттестации и в конце 10-го класса, начала 11-го 

класса является публичная защита индивидуального проекта по определенному (по выбору) 

учебному предмету или предметной области, в ходе которой осуществляется оценка 

сформированности метапредметных умений обучающихся. 
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  Форму текущего контроля выбирает учитель с учетом контингента обучающихся, 

содержания учебного материала, используемых им образовательных технологий. 

 При проведении контроля качества освоения содержания учебных программ обучающихся 

могут использоваться информационно – коммуникационные технологии. 

 Периодичность аттестации: последняя неделя каждого учебного года.  

 Отметки успеваемости учащихся выводятся по окончании соответствующего учебного 

полугодия на основе текущих отметок успеваемости: 

  По учебным предметам обязательной части выставляется отметка в баллах.  

 По учебным предметам части, формируемой участниками образовательных отношений, 

аттестация осуществляется качественно, без фиксации достижений учащихся в классном журнале 

в виде отметок. 

 Личностные результаты учащихся на уровне основного общего образования в соответствии с 

требованиями ФГОС не подлежат итоговой оценке. 

 

Календарь мероприятий по оценке качества подготовки учащихся и реализации 

образовательных программ в 2023-2024 учебном году. 

Формы контроля Класс Дата 

Диагностические контрольные работы по 

математике и русскому языку 

10 сентябрь 

Входная диагностика по учебным 

предметам 

10, 11 сентябрь 

Диагностические контрольные работы по 

учебным предметам 

11 В соответствии с «Дорожной 

картой» по развитию системы 

оценки качества образования 

Свердловской области 

Всероссийские проверочные работы по 

учебным предметам 

10,11 В соответствии с расписанием, 

утвержденным 

Рособрнадзором 

Федеральный тренировочный экзамен 11 В соответствии с расписанием, 

утвержденным 

Рособрнадзором 

Региональные технологические тренировки 11 В соответствии с «Дорожной 

картой» по развитию системы 

оценки качества образования 

Свердловской области 

Промежуточная аттестация в классах с 

углубленным изучением: 

 Математики  

Обществознания 

 

 

10,11 

10 

май 

Защита индивидуального итогового 

проекта 

10 Декабрь – апрель 

Физическая культура: 

дифференцированный зачет 

(нормативы/теоретические основы) 

10,11 май 

Годовые контрольные работы по 

предметам учебного плана  

10 май 

Государственная итоговая аттестация 

Итоговое сочинение (изложение) (как 

условие допуска к ГИА) 

11 по расписанию Рособрнадзора 

Государственная итоговая аттестация 

(основной период)  

 

11 по расписанию Рособрнадзор 

 

 

Учебный план среднего общего образования на 2023-2025 уч.г. 
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(социально-экономический профиль)  

Учебный план среднего общего образования 23-25уч.г. 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

Количество часов в 

неделю 
Итого 

 за 2 года 
10 11* 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/66 4/136 

Литература Б 3/102 3/99 6/204 

Иностранные языки Английский язык Б 3/102 3/99 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа 

У 4/136 4/132 8/272 

Геометрия У 3/102 3/99 6/204 

Вероятность и 

статистика 
У 1/34 1/33 2/68 

Информатика Б 1/34 1/33 2/68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/66 4/136 

Химия Б 1/34 1/33 2/68 

Биология Б 1/34 1/33 2/68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2/68 2/66 4/136 

Обществознание У 4/136 4/132 8/272 

География Б 1/34 1/33 2/68 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/66 4/136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1/34 1/33 2/68 

 Индивидуальный 

проект 
 1/34  1/34 

ИТОГО:  32/1088 31/1023 63/2142 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2/68 3/99 5/170 

Теория и практика написания сочинения  1/34   
Финансовая грамотность  1/34   

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34/1156 34/1122 68/2278 

 

*УП будет реализован в 2024-2025 уч. г. 

 

 

Учебный план среднего общего образования на 2022-2024 уч.г.  

(универсальный профиль)  

Учебный план среднего общего образования 22-24 уч.г.  

 Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

Количество часов в 

неделю  

Итого 

 за 2 года 

10* 11 

1. Обязательные предметы (выбор обучения на базовом или углубленном уровне) 
Русский язык и 

литература 

1. Русский язык Б 1/34 1/33 67 
2. Литература Б 3/102 3/99 201 

Родной язык и 

роднаялитература 
3.Родной язык 

(русский) 
Б 1/34 1/33 67 

Иностранные языки 4. Иностранный язык Б 3/102 3/99 201 
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Математика и 

информатика 

5. Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6/204 6/198 402 

Общественные науки 6. История Б 2/68 2/66 134 

Естественные науки 7. Астрономия Б 1/34  34  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

8. Физическая 

культура 
Б 3/102 3/99 201 

9. Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/33 67 

Индивидуальный 

проект 
     

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

2. Дополнительные обязательные в ОО учебные предметы (по выбору) 

Математика и 

информатика 
Информатика Б 1/34 1/33 67 

Общественные науки Обществознание Б 2/68 2/66 134 

Естественные науки Биология Б 1/34 1/33 67 
Физика Б 2/68 2/66 134 
Химия Б 1/34 1/33 67 

3. Дополнительные курсы по выбору обучающихся (элективные и факультативные курсы) 

 Методы решения задач 

по физике 
ФК 2/68 2/66 134 

 Методы решения задач 

повышенной сложности 

по математике 

ФК 1/34 1/33 67 

 Теория и практика 

написания сочинения 
ЭК 1/34  34  

 Искусство письменной 

речи 
ЭК  1/33 33 

 Финансовая грамотность ФК 1/34  34 

 10.Проектная и 

исследовательская 

деятельность 

ЭК 2/68  68 

 Актуальные проблемы и 

вопросы в курсе 

обществознания 

ФК  1/33 33 

 Основы генетики ФК  1/33 33  

 Практикум по 

информатике 
ФК  1/33 33 

 Избранные вопросы 

биологии 
ФК 1  34 

Максимальная нагрузка в неделю 36/1224 34/1156 2380 

 

*УП реализован в 2022-2023 уч. г. 
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