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Годовой календарный учебный график  

основного общего образования на 2023-2024 учебный год  

 
Календарный учебный график является неотъемлемой частью Основной образовательной про-

граммы основного общего образования МАОУ «СОШ № 16», разработанной в соответствии с ФГОС, 

с учетом Федеральной образовательной программы, обеспечивает выполнение санитарно-эпидемио-

логических правил СП 2.4.3648-20 и санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21. 

 

1. Дата начала учебного года:                  1 сентября 2023 г. 

2. Дата окончания учебного года:           5-8 классы    – 24 мая 2024 г., 

             9 классы    – 17 мая 2024 г.  

3. Продолжительность учебного года: 

5-8 классы    – 34 учебных недели, 

9 классы    – 33 учебных недели 

4. Продолжительность учебной недели: 5 дней. 

5. Режим работы. 

понедельник - пятница: 8.00 - 19.00 

5, 7, 9 классы - 1 смена;  6, 8 классы – 2 смена. 

Начало занятий: 1 смена - 8.00; 2 мена – 13.50 

6. Сроки и продолжительность каникул. 

Чередование периодов учебного времени и каникул предусматривается с целью профилак-

тики переутомления обучающихся. Продолжительность каникул составляет не менее 7 ка-

лендарных дней. Летние каникулы составляют не менее 8 недель. 

 

Продолжительность 

учебных четвертей 

Сроки  

учебных четвертей  

Сроки и продолжительность  

каникул 

I четверть 

8 недель 

01.09.2023 – 27.10.2023  28.10.2023 – 6.11.2023 

10 дней 

II четверть 

8 недель 

07.11.2023 – 29.12.2023 30.12.2023 – 08.01.2024 

10 дней 

III четверть 

11 недель  

 

09.01.2024 – 22.03.2024 

23.03.2024 – 01.04.2024 

10 дней 

IV четверть  

                       7 недель 

02.04.2024 – 24.05.2024 летние каникулы: 

25.05.2024 – 31.08.2024 

 

7. Продолжительность уроков и перемен. 



2 

 

Продолжительность урока составляет 40 минут. Продолжительность перемен не менее 10 

минут. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работо-

способности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Для обучающихся 5-6 

классов не более 6 уроков в день, для обучающихся 7-9 классов не более 7 уроков в день. 

 

Перерыв между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком 

составляет не менее 20 минут. 

8. Расписание звонков. 

1 смена 2 смена 

№ урока Время Время 

1. 8.00-8.40 13.50-14.30 

2. 8.50-9.30 14.40-15.20 

3. 9.50-10.30 15.40-16.20 

4. 10.50-11.30 16.40-17.20 

5. 11.50-12.30 17.30-18.10 

6. 12.40-13.20 18.20-19.00 
9. Максимально допустимая нагрузка при 5-дневной учебной неделе составляет в 5 классах – 

29 часов; в 6 классах – 30 часов; в 7 классах – 32 часа; в 8-9 классах – 33 часа. 

10. Продолжительность выполнения домашних заданий: 5 класс – 2 часа; 6-8 класс - 2,5 часа; 

9 класс- до 3,5 часов. 

11. Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов проводится в последнюю неделю 

каждой учебной четверти. 
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