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ПЛАН 

 мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса  

«Готов к труду и обороне» (ГТО) в Свердловской области 

 
 

Мероприятия Вид документа Исполнители 
Срок 

выполнения 

I. Организационно-экспериментальный этап внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО)  (далее – Комплекс ГТО) среди обучающихся образовательных организаций и 

других категорий населения в отдельных муниципальных образованиях Свердловской области 

1. Подготовка предложений о внесении 

изменений в Закон Свердловской области от  

09 декабря 2013 года № 125-ОЗ «Об областном 

бюджете на 2014 год и плановый период 2015 

и 2016 годов» с целью дальнейшего 

направления их на финансовое обеспечение 

мероприятий, связанных с внедрением 

Комплекса ГТО 

Закон Свердловской 

области 

Правительство 

Свердловской 

области 

ежегодно 

с 2014 

года 
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2. Привести в соответствие программы общего, 

дополнительного и профессионального 

образования, включающие в себя комплекс мер 

и приѐмов, направленных на подготовку и 

сдачу нормативов Комплекса ГТО в 

образовательных организациях  Свердловской 

области 

образовательные программы 

дошкольного, общего, 

начального 

профессионального, среднего 

профессионального и 

высшего профессионального 

образования 

руководители 

образовательных 

организаций и 

учреждений 

июнь-

сентябрь 

2014 года 

3. Создание Координационного совета 

Свердловской области по внедрению и 

реализации Комплекса ГТО 

распоряжение 

Правительства Свердловской 

области 

Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области 

до 15 июля 

2014 года 

4. Разработка и внесение проекта закона 

Свердловской области о физической культуре 

и спорте в соответствии с Федеральным 

законом  «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» в части  полномочий 

исполнительных органов государственной 

власти субъектов Российской Федерации и 

органов местного самоуправления 

Закон Свердловской 

области 

Законодательное 

Собрание 

Свердловской 

области, 

Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области 

до 1 июня 

2016 года 
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5. Внесение в установленном порядке изменений 

в государственную программу Свердловской 

области «Развитие физической культуры, 

спорта и молодежной политики в 

Свердловской области до 2020 года», 

связанных с внедрением Комплекса ГТО, 

включая соответствующие индикаторы-

показатели 

постановление 

Правительства Свердловской 

области 

Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области 

 

до  

20 августа 

2014 года 

6. Подготовка и подписание соглашений о 

предоставлении субсидий из федерального 

бюджета бюджету Свердловской области на 

осуществление мероприятий по внедрению 

Комплекса ГТО 

соглашение Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области,  

Минспорт России 

ежегодно, 

начиная 

с 2014 года 

7. Разработка и утверждение в Свердловской 

области мер поощрения обучающихся в 

образовательных организациях, выполнивших 

нормативы и требования золотого, серебряного 

и бронзового знаков отличия Комплекса ГТО  

нормативный правовой акт Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области 

до 

1 сентября 

2014 года 

  8. Разработать меры поощрения педагогических 

работников образовательных организаций, 

осуществляющих деятельность по подготовке 

обучающихся и принятию нормативов 

Комплекса ГТО, за счѐт стимулирующей части  

фонда оплаты труда, 

положение о 

стимулирующем фонде 

оплаты труда 

руководители 

образовательных 

организаций 

2014 год 
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 9. Заключение соглашений с муниципальными 

образованиями, расположенными на 

территории Свердловской области,  по участию 

в организационно – экспериментальном этапе  

внедрения Комплекса ГТО 

соглашения Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области, 

муниципальные 

органы власти 

Свердловской 

области 

до 

1 декабря 

2014 года 

10. Согласование планов мероприятий 

муниципальных образований Свердловской 

области  по поэтапному внедрению Комплекса 

ГТО 

планы мероприятий 

муниципальных образований 

Свердловской 

Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области, 

муниципальные 

органы власти 

Свердловской 

области 

до 1 октября 

2014 года 

11. Включение показателей реализации Комплекса 

ГТО в целевые показатели для оценки 

социально-экономического развития 

муниципальных образований Свердловской 

области 

нормативный правовой акт Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области 

ежегодно, 

начиная 

с 2015 года 
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12. Разработать и ввести процедуру сертификации 

площадок для подготовки и сдачи нормативов 

Комплекса ГТО на базе физкультурно-

спортивных сооружений Свердловской области 

различных форм собственности и управления 

положение о сертификации 

площадок для подготовки и 

сдачи нормативов Комплекса 

ГТО Свердловской области 

Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области, 

Министерство 

общего и 

профессионального 

образования 

Свердловской 

области, 

ФГБОУ ВПО 

«Уральский 

государственный 

педагогический 

университет» 

2014 год 

13. Разработка и утверждение порядка 

организации медицинского сопровождения 

выполнения нормативов  Комплекса ГТО  
 

нормативный правовой акт Министерство 

здравоохранения 

Свердловской 

области 

до 

1 декабря 

2014 года 

14. Разработка и утверждение порядка 

организации и проведения мероприятий по 

выполнению нормативов Комплекса ГТО 

среди государственных и муниципальных 

служащих, а также сотрудников 

государственных и муниципальных 

учреждений и предприятий 

нормативный правовой акт Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области 

начиная 

с 2015 года 
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муниципальные 

органы власти 

Свердловской 

области  

15. Реализация информационной политики по 

пропаганде Комплекса ГТО в СМИ и 

Интернете 

положение и программа 

информационной политики 

по пропаганде Комплекса 

ГТО в Свердловской области  

 

Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области, 

Министерство 

общего и 

профессионального 

образования 

Свердловской 

области, 

органы местного 

самоуправления, 

осуществляющие 

управление в сфере 

физической 

культуры спорта и 

образования, 

ФГБОУ ВПО 

«Уральский 

государственный 

педагогический 

университет» 

постоянно 
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16. Разработка и утверждение форм поощрения 

работников физической культуры, 

образовательных организаций, медицинских 

учреждений и организаторов физкультурно-

спортивной работы (в том числе волонтеров) 

для работы  с населением по введению  

Комплекса ГТО 

положение о поощрении Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области, 

Министерство 

общего и 

профессионального 

образования 

Свердловской 

области 

2014-2015 

годы 

17. Организация и проведение мероприятий по 

физическому воспитанию лиц, проходящих 

подготовку по военно-учетным 

специальностям в образовательных 

учреждениях Регионального отделения 

Свердловской области Общероссийской 

общественно-государственной организации 

«Добровольное общество содействия армии, 

авиации и флоту России», подлежащих 

призыву на военную службу, с принятием 

нормативов Комплекса ГТО 

комплекс мероприятий Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области  

Региональное  

отделение 

Свердловской 

области 

Общероссийской 

общественно-

государственной 

организации 

«Добровольное 

ежегодно 

до  

25 декабря, 

начиная с 

2015 года 
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общество 

содействия армии, 

авиации и флоту 

России», 

заинтересованные 

общественные 

организации 

18. Разработка и реализация программ  повышения 

квалификации, профессиональной  

переподготовки и учет их прохождения при  

аттестации работников физической культуры, 

спорта, образования, медицинских учреждений 

и организаторов физкультурно-спортивной 

работы (в том числе волонтеров), 

ответственных за подготовку и организацию 

сдачи нормативов Комплекса ГТО 

программы, график 

повышения квалификации 

Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области, 

Министерство 

общего и 

профессионального 

образования 

Свердловской 

области, 

ФГБОУ ВПО 

«Уральский 

государственный 

педагогический 

университет», 

ГАОУ ДПО 

Свердловской 

области «Институт 

регионального 

постоянно 
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развития 

образования», 

Екатеринбургский 

филиал ФГБОУ 

ВПО «Уральский 

государственный 

университет 

физической 

культуры», 

Свердловский  

областной 

педагогический 

колледж 

19. Включение во Всероссийский физкультурно-

спортивный комплекс на региональном уровне 

двух видов испытаний (тестов), в том числе по 

национальным, военно-прикладным видам 

спорта (дисциплинам), а также по наиболее 

популярным в молодежной среде видам спорта 

нормативный правовой акт Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области  

до 1 марта 

2015 года 

20. Проведение мониторинга состояния 

материально-технической базы и ее 

соответствие требованиям для сдачи 

нормативов Комплекса ГТО 

 

 

 

 

реестр Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области 

постоянно 
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21. Создание и утверждение единого реестра 

площадок сдачи нормативов Комплекса ГТО 

единый реестр площадок Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области 

2014-2015 

годы 

22. Проведение научно-практических 

конференций по обобщению и 

распространению лучшего опыта введения 

Комплекса ГТО 

план и график конференций, 

программа,  резолюция 

Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области, 

Министерство 

общего и 

профессионального 

образования 

Свердловской 

области, 

ФГБОУ ВПО 

«Уральский 

государственный 

педагогический 

университет» 

2014-2017 

годы 

23. Разработка комплекса мероприятий, 

проводимых органами государственной и 

муниципальной исполнительной власти  

совместно с общественными и религиозными 

комплекс мероприятий 

программа, дорожная карта 

Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

2014-2015 

годы 
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организациями, направленного на привлечение 

широких слоев населения к подготовке и сдаче 

нормативов Комплекса ГТО с учетом 

национальных, исторических и культурных 

традиций населения Свердловской области 

политики 

Свердловской 

области, 

Министерство 

общего и 

профессионального 

образования 

Свердловской 

области, 

ФГБОУ ВПО 

«Уральский 

государственный 

педагогический 

университет» 

24. Разработка методических рекомендаций по 

организации процесса самоподготовки и сдачи 

нормативов Комплекса ГТО для различных 

возрастных групп населения 

методические рекомендации ФГБОУ ВПО 

«Уральский 

государственный 

педагогический 

университет» 

2014-2015 

годы 

25. Разработка и утверждение графика сдачи 

нормативов Комплекса ГТО 

графики Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области 

Министерство 

общего и 

профессионального 

2014 год 
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образования 

Свердловской 

области 

26. Разработка мер и программы по привлечению к 

организации физкультурно-массовых 

мероприятий по подготовке и сдаче 

нормативов Комплекса ГТО лиц, отнесенных 

по состоянию здоровья к подготовительной 

или специальной медицинским группам 

программа, дорожная карта Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области, 

Министерство 

здравоохранения 

Свердловской 

области 

Министерство 

общего и 

профессионального 

образования 

Свердловской 

области, 

ФГБОУ ВПО 

«Уральский 

государственный 

педагогический 

университет» 

2014-2015 

годы 

27. Разработка и утверждение комплекса мер по 

привлечению некоммерческих организаций для 

строительства малобюджетных спортивных 

сооружений в пределах шаговой доступности в 

комплекс мер Органы 

государственной и 

муниципальной 

исполнительной 

начиная 

с 2015 года 
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рамках государственно-частного партнерства  власти 

Свердловской 

области 

28. Разработка и утверждение порядка 

организации и проведения мероприятий по 

выполнению нормативов Комплекса ГТО 

среди государственных и муниципальных 

служащих, а также сотрудников 

государственных и муниципальных 

учреждений и предприятий 

нормативный правовой акт Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области, 

органы 

государственной и 

муниципальной 

исполнительной 

власти 

Свердловской 

области 

начиная 

с 2015 года 

II. Этап повсеместного внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

"Готов к труду и обороне" (ГТО) (далее – Комплекс ГТО) среди всех категорий населения Российской Федерации 

29. Разработка  комплекса мер, направленного на 

привлечение к подготовке  и сдаче нормативов 

Комплекса ГТО  лицами, осуществляющими 

трудовую деятельность. 

программа, дорожная карта Органы 

государственной и 

муниципальной 

исполнительной 

власти 

Свердловской 

области, 

Федерация 

профсоюзов 

Свердловской 

2014-2015 

годы 
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области,  

Свердловский 

областной СОЮЗ 

промышленников и 

предпринимателей, 

ФГБОУ ВПО 

«Уральский 

государственный 

педагогический 

университет» 

30. Проведение зимних и летних фестивалей 

Комплекса ГТО  среди всех категорий 

населения совместно с мероприятиями, 

проводимыми в рамках общероссийского 

движения «Спорт для всех» 

положение Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области 

ежегодно, 

начиная с 

2015 года 

31. Разработка и проведение региональных 

конкурсов на лучшую организацию работы по 

внедрению Комплекса ГТО среди 

муниципальных образований, образовательных 

организаций, трудовых коллективов 

и общественных организаций 

нормативный правовой акт Министерство 

физической 

культуры, спорта и 

молодѐжной 

политики 

Свердловской 

области 

ежегодно, 

начиная с 

2017 года 

 

 

 


